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aTRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA®

Conjunto de alteraciones o dificultades que forman un
padecimiento y que afectan el desarrollo de forma
diferente.

A cada persona le afecta diferente. No hay dos que se
les presente igual.

Puede afectar desde muy leve a muy severo o grave
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AUTISMO

* Fue definido e identificadg,como trastorno especifico por primera
vez por Leo Kanner - i

-
» NO ES ENFERMEDAD, es=iiffitrastorno neurobioldgico que afecta
en el leng@ﬁ‘_com@gw

mteracciom..sQgial, reciprocidad
emocional, capacidad para Fentarse a cambios o situaciones
nuevasy presencia de conductasgepetitivas.

* No se cura, se educa meaantéﬁi‘apias que incluyen distintos
métodos (PECS, ABA, TEACCH)
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__CAUSAS . ==

Hasta la década de los 60°s, las teorias de las causas del
autismo eran fundamentalmente de tipo psicogeno.

La conducta que presentaban los nifos eran
consecuencia de un trastorno psicologico surgido
durante la génesis de los vinculos afectivos con padres
muy frios emocionalmente y con poco interés en las
relaciones humanas
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Agentes genéticos como causa del autismo:En
estudios clinicos desarrollados con mellizos, se ha
observado que cuando se detecta el trastorno en uno
de los hermanos, existe un alto porcentaje (en torno a

un 90%) de probabilidades de que el otro hermano
también lo desarrolle.

No todos los genes involucrados en el desarrollo de este
trastorno han sido identificados



/
e = T

Agentes infecciososy ambientales como causa del
autismo: la exposicion a ciertas sustancias durante el
embarazo pueden provocar malformacionesy
alteraciones del desarrollo neuronal del feto.



[AGNOSTICO (DSIVI N

A. Déficits en la
comunicacion e interaccion
social

B. Patrones de
comportamiento,

intereses o actividades
~restringidas y repetitivas
E. Los sintomas no se |
deben a discapacidad
intelectual u otro
desorden del desarrollo |

C. Sintomas presentes
en la primera infancia

D. Limitaciones
significativas en el

funcionamiento
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—A. Déficits en la comunicaciény en

la interaccion social

Déficits en la reciprocidad social y emocional.
Acercamientos sociales inusuales; problemas para
mantener conversaciones; disposicion reducida por
compartir intereses, emociones y afecto; a un fallo para
iniciar la interaccion social o responder a ella

Déficits en las conductas de comunicacion no
verbal. Fallaen contacto visual y lenguaje corporal;
déficit en compresion de gestos y expresiones faciales

Déficits en el desarrollo y mantenimiento de
relaciones adecuadas. Dificultad para ajustar su
comportamiento de acuerdo al contexto, para juegos de
ficcion y hacer amigos; no interés en los otros




b. Patrones de comportamiento
_intereses o actW
V repetitivas
Habla, movimientos o manipulacion de objetos

estereotipada o repetitiva.

Insistencia en la igualdad, adherencia inflexible a
rutinas o patrones de comportamiento verbal y no
verbal ritualizado

Intereses altamente restringidos, obsesivos, que son
anormales por su intensidad o su foco

Hiper o hipo reactividad sensorial



C. La deteccion puede ser a partir de los 2 afios 6 meses
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D. Los sintomas causan alteraciones clinicamente
significativas a nivel social, ocupacional o en otras
areas importantes del funcionamiento actual.
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E. Estas alteraciones no se explican mejor por la
presencia de una discapacidad intelectual o un retraso
global del desarrollo. Para hacer un diagndstico de
comorbilidad de trastorno del espectro de autismoy
discapacidad intelectual, la comunicacion social debe
estar por debajo de lo esperado en funcién del nivel
general de desarrollo.



Comunicacidon social Intereses restringidosy conducta

repetitiva
Nivel 3 -Déficits severos que causa alteraciones La inflexibilidad del comportamiento, la
Requiere un severasen el funcionamiento. extrema dificultad afrontando cambiosu
apoyomuy -Inicia muy pocas interacciones otros comportamientos
sustancial -Responde minimamente a losintentos de restringidos/repetitivos, interfieren
relacién de otros. marcadamente en el funcionamiento en

todas las esferas.

Nivel 2 -Déficits marcados El comportamiento inflexible, las
Requiere un -Losdéficit sociales son aparentesincluso dificultades para afrontarel cambio, u
apoyo Ccon apoyos otras conductas restringidas/repetitivas,
sustancial -Inicia un numero limitado de interacciones aparecen con la frecuencia suficiente
sociales como para serobvios a un observador no
-Responde de manera atipica o reducida alos entrenado e interfieren con el
intentos de relacion de otros. funcionamiento en una variedad de
contextos.
Nivel 1 -Sin apoyos, las dificultades de La inflexibilidad del comportamiento
Requiere comunicacion social causan alteraciones causa una interferencia significativaen el
apoyo evidentes. funcionamiento en uno o mas contextos.
-Muestra dificultadesiniciando Los problemas de organizaciény
interacciones sociales planificaciéon obstaculizan la

-Puede parecer que su interés por interactuar independencia.
socialmente esta disminuido
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Metodo Teacch
Esta  basado

comunicacion Vlsual por
medio de imagenes vy

simbolos que representan
conceptos o palabras
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Es una excelente opcidn para
trabajar en los ninos una vez
que estan bajo control
instruccional y fijar su
atencion
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Terapia Conductual

.

En ella se extinguen o
moldean las conductas
a través de reforzadores
y de aversivos



__PECS (Picture Ex\cﬁaﬁe*/

Comunication System):

® Es un método de
comunicacion visual y
de lecto-escritura




ANIZACION ES

LEMP O(ﬁﬁ\ lﬁ iniciativa

Para desarr

comunicativay la autonomia del
nino, es imprescindible una
organizacion espacio-temporal
muy estructurada,
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facilita la
predictibilidad vy Ila
anticipacion, de
manera que

disminuimos aspectos
que pueden producir
situaciones de

frustracion en el nifo
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Qrganizacion temporal

nc1al ayu ara
estos niNos a

comprender los : -
acontecimientos y Organizacion

anticiparles las temporal esta

actividades. basada en
RUTINAS, que
quedaran fijadas
en laagenda
personal de cada
alumno, con la
que se pretende:

Por ello la
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Organizacion espacial
* Rincon de las rutinas

* Rincon de relajacion y juego

* Rincon de trabajo en mesa

* Rincon del almuerzo.
® Rincodn del aseo.




